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Waktu Jadwal 
Sesi 1 Pembukaan & Perkenalan 

Pre test 
Adapting My Leadership 

• Diskusi: Good vs Bad Leader 
• Proses kepemimpinan yang efektif 
• Mengenal tipe wewenang pemimpin professional  
• Menganalisa tipe anak buah  
• Aktivitas: Kuesioner gaya kepemimpinan 

 
 COFFEE BREAK 

Sesi 2 Building Communication based on Interpersonal Profile 
• Komunikasi efektif dan hambatan komunikasi  
• Games : Komunikasi efektif 
• Identifikasi Interpersonal profile  
• Diskusi: preferensi komunikasi berdasarkan interpersonal profile 

 LUNCH BREAK 
Sesi 3 Leading My Effective Team 

• Membangun tim efektif 
• 6 peran tim efektif (Ideas person, Analyst, Planner, Doer, Monitor, 

Coordinator) 
• Games : Experential Learning Games 

 COFFEE BREAK 
Sesi 4 Managing Conflict in My Team 

• Case Study : Masalembo  
•  Mengelola konflik  
• Sikap asertif saat berada didalam konflik  
• Framework BEFPO untuk komunikasi efektif 

 
Post Test 
Evaluasi  
Rencana Tindakan 
Penutupan  
 


